ESP

CARTA
DESAYUNO

TOSTADAS BOWLS
SALADAS

CASERA,YOGURY MIEL"**

£SPINALER

FORMENTERA

TOMATE RALLADO' 3,5
FRESAS Y ARANDANOS, YOGUR, 7,5

TOMATE RALLADO Y QUESO FUNDIDO "** 45 GRANOLA CASERAY MIEL"**

JAMON BELLOTAY TOMATE " 5,5 CREMA DE CACAHUETE, CHOCOLATE, 7,5
PLATANO, GRANOLA CASERAY

SALMON, AGUACATE, RICOTTAY RUCULA'*** 8,5 YOGURDE COCO"***

JAMON YORK A LA PLANCHA 8

CON QUESO DE CABRA, RUCULA, p LATOI

AGUACATE Y TOMATE RALLADO '***

HUEVO. TOMATE RALLADO 7 OMELETTE / HUEVOS FRITOS; ESPINACAS, 9,5

AGUACATE Y RUCULA "* * # QUESO AZUL Y NUECES, CON BACON A LA
PLANCHA Y TOMATES CHERRY SALTEADOS ** ¢

BURRATA, JAMON BELLOTA, RUCULA 8

Y TOMATE RALLADO ' * * TORTILLA INTEGRAL DE TRIGO CON QUESO, 8,5
RUCULA, JAMON BELLOTAY HUEVO '*¢

BACON, QUESO AZUL, RUCULA, 8 ]

TOMATE Y HUEVO POCHE '* * © SANDWICH DE POLLO CON ESPINACAS 9

FRESCAS, TOMATE, QUESO Y CEBOLLA
CARAMELIZADA " “ ¢

TOSTADAS
DULCES

QUESO BRIE CON MERMELADA 6,5
DE FRUTOS ROJOS, RUCULA Y NUECES '**

PLATANO CON MANTEQUILLA 6,5
DE CACAHUETE, POLVO DE COCO
Y AGUACATE '*°* "

6,5
RICOTTA, RUCULA, MIELY NUECES "**

1 GLUTEN - 2 PESCADO - 3 FRUTOS DE CASCARA - 4 LACTEOS
5 MOSTAZA - 6 HUEVO - 7 MOLUSCOS - 8 CRUSTACEO
9 SULFITOS - 10 SESAMO - 11 SOJA - 12 CACAHUETE



